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1 nenn

IIpuem nuIM, HAMMeHOBaHHe Or0aa

Macca

IMumeskbie BemecTsa

JHepreTu-yecKasi

Ne peuenTtypsl

NOpUMM | Benku, r | ZKupbl, r | Yraesoasl, r | [EHHOCTE, KKaJ
3aBTpak
KAIIIA BS3KASI MOJIOYHAS U3 PUCA U ITIIEHA JIPYXBA C 250 e —— e
MACJIOM
OPYKThI CBEXKUE 180 CoopHux penentyp umu TTK
YA C CAXAPOM 200 Coopuux peuentyp uamu TTK
XJIEB IIIEHUYHBIN 65 C6opruk penentyp wm TTK
Hroro 3a npuem mumu: 695 17,100 1825 100,60 569,40
2 neHb
IIpuem nuuM, HaMMeHO BaHUe 0JIFOAA Maccs = s Ne peuentypsi
HOpPUMH | Benku, r | Kupsl, r | Yraesoasr, r | HEHHOCTb, KKaJ
3aBTpak
OBOIIM ITO CE30HY 100 Coopuux peuentyp umu TTK
ITJIOB U3 IITHULIBI 200 Coopuux penentyp wm TTK
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM 200 Coopuuk penentyp umu TTK
XJIEB IMIUEHMYHBIA 50 C6opuuk penentyp umu TTK
HUroro w»,:ﬂ.\.n_s MUIIH: 550 Nm,mo_ NA,No_ 87,75 645,03
3 neHb
ITpuem nuiM, HaMMeHo BaHUe 0Jr0aa Maees i i DHEpreti-eckan Ne peuentypsl
NOpUMH | Bengkm, r | AKupsl, r | Yraesoasl, r | HEHHOCTH, KKaj
3aBTpak
TE®TEJIY C PUCOM C COYCOM TOMATHBIM 100/30 C6opruxk penentyp umu TTK
KAIIIA SYHEBAS BA3KAS (TAPHUP) 180 C6opuuk penentyp wmu TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 C6opuuk penentyp umu TTK
XJIEB IIIEHHUYHbIN 40 C6opuuk penentyp umu TTK
Vitoro 3a npuem numu: 550 1984 2040 75,42 563,57
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4 neHn

Ilpuem nuM, HaUMEeHOBaHUe OJr0aa

Macca

IMumeskie BelecTsa

JHepreTu-yecKast

Ne peuentypsl

NOpPUMH | Bengku, r | JKupsl, r | Yraesoaw:, r | [IEHHOCTE, KKaj
3aBTpak
KAIIIA BSI3KASI MOJIOYHASI PUCOBAS C MACJIOM 250 Cooprux penentyp unu TTK
BYTEPBPO/I C ChIPOM 35/10/5 Coopuuk peuentyp umu TTK
YA C CAXAPOM 200 CoopHuxk peuentyp unu TTK
XJIEB IMLIEHUYHbIN 50 CoopHux peuentyp una TTK
HToro 3a npuem nuinu: 550 :Lc_ :,mc_ 86,90 598,68
S neHp
IIpuem numy, HaHMeHOBaHMe GJII0AA e [tumeneie petectoa JuepreTu-yeckas Ne peuenTtypsl
MopuMM | Bengu, r | JKupol, r | Yraesoasr, r | LEHHOCTh, KKaJI
3aBTpak
OBOIIH ITO CE30OHY 100 C6opruk peuentyp unu TTK
I'VJiA U3 MSCA IITHLBI 120 C6opruk peuentyp unu TTK
MAKAPOHHBIE U3EJIVA OTBAPHBIE 180 Coopruk penentyp unu TTK
YA C CAXAPOM U JIIMOHOM 200 Coopuuk peuentyp uwii TTK
XJIEB IMIIEHMYHbII 40 Coopnuk peuentyp unu TTK
HToro 3a npuemM NULIU: 640 Nrmm_ NA,NN_ 80,82 662,44
6 neHn
IIpuem numu, HauMeHoOBaHHe Oaroaa Mase Htmenvie peecrsa Juéprencaeckan Ne penenTtypsi
TOpPUMH | Benku, r | Kupsl, r | Yraesoas:, r | LEHHOCTD, KKaJ
3aBTpak
MAKAPOHbI, 3AIIEYEHBIE C SHLIOM 250 C6opuuk peuentyp uiu TTK
BYTEPEPO/] C ITOBUAJIOM 30/20 C6opnuk penentyp unu TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Coopuuk peuentyp und TTK
XJIEB IMIIEHMYHbIA 50 Coopruk penentyp unu TTK
Hroro 3a npuem numm: 550 chu_ Hm,mo_ 94,25 683,73




IlpumepHOe 12-TH THEBHOE MEHIO /I 00ecnedeHHs rOPTIHM HTAHUEeM (3aBTPaKH) 00y4a0muUXcs BO3pacTHOM rpynnsl 12-18 ser MOY

r.Boarorpana
7 neHp
IIpuem numm, HauMeHoBaHue 61012 Maves e JHepreru-eciag Ne penenTypbl
MOpUMH | Benku, r | XKupsl, r | Yraesoasl, r | WeHHOCTE, KK
3aBTpak
U)V%Oﬂwﬂi MOJIOYHAS U3 PUCA U ITIIIEHA IPYXBA C 250 CBopruk peterrryp wmi TTK
BYTEPBPOJ, C CbIPOM 35/10/5 Coopnuk peuentyp uwiu TTK
YA C CAXAPOM 200 Coopuuk peuentyp wi TTK
XJIEB INIIEHMYHBIN 50 C6opuuk peuentyp um TTK
Hroro 3a npuem nuinu: 550 Nrcm_ Nu,ma_ 94,25 601,68
8 nensn
Ilpuem numm, HaMMeHoBaHHe GJ1r0aa Macca [tumenrie petecroa Juepreru-teckan Ne peuenTypsi
MOpUHM | Fengey, r | WKupsl, r | Yraesogs, r | UEHHOCTE, KKaJ
3aBTpak
OBOILH ITO CE30HY 100 Co6opuuk peuentyp wmu TTK
TIJIOB U3 ITTHULIBI 200 C6opuuk peuentyp wiu TTK
YAM C CAXAPOM U JINMOHOM 200 Coopuuk peuentyp wiu TTK
XJIEB IMIIEHUYHbIA 50 Coopuuk peuentyp wiu TTK
Htoro 3a npuem nummu: 550 Nu,ac_ NA,Nc_ 87,75 645,03
9 neHb
IIpuem numy, HauMeHoBaHHUe 0.0 Macea [Tienrte petecte Sueprers-yecan Ne peuenTypsi
MOpLMH | Benku, r | Hupsl, r | Yraesoanl, r | UeHHOCTE, KKaJ
3aBTpak
TE®TEJIM C PUCOM C COYCOM TOMATHbBIM 100/30 C6opuuxk peuentyp wmu TTK
KAIITA TTIIEHWYHA 1 BSBKAS (APHUP) 180 C6opuuk penentyp wiu TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 C6opuuxk peuentyp wiu TTK
XJIEB IMIEHUYHBIA 40 Coopuuk peuentyp umu TTK
ViToro 3a npyem numu: 550 2144 20,60] 85,72 594,17
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10 peun
IIpuem numm, HaMMeHoBaHHe GJir0Aa e funesste seecrsa JHepreTu-teckas Ne peuentypsi
MOpPUHH | Bengcu, r | JKupsl, r | Yruesoas:, r | [UEHHOCTE, KKaJ
3aBTpak
OBOIM ITO CE3OHY 100 C6opHuk peuentyp uiu TTK
PAT'Y U3 ITTHUILIBI 200 Cooprux peuentyp uimu TTK
YA C CAXAPOM 200 C6opruk peuentyp umu TTK
XJIEB IMIEHWYHbII 65 Coopnuxk peuentyp wau TTK
Hroro 3a npuem nuiu: 565 Nrmw_ Nnbm_ 74,06 607,35
11 penn
IIpuem nuiu, HauMeHoBaHue 6/ Macea Humestie poecra JuepreTu-yeckas Ne peuenTypsi
MOpPUMH | Genkcu, r | Kupsl, r | Yraesoaw:, r | UCHHOCTE, KKaJ
3aBTpak
OBOIIH ITO CE30HY 100 Coopruk peuentyp uad TTK
KOTJIETA PBIBHAS (MuHTait) 100 C6opuuxk peuentyp umu TTK
MAKAPOHHBIE U3JIEJIMSI OTBAPHBIE 180 Coopuuxk penentyp umm TTK
YAM C CAXAPOM U JINMOHOM 200 Coopnuxk peuentyp umu TTK
XJIEB IIIUIEHHUYHbIHN 40 Coopruk peuentyp uau TTK
HToro 3a npuem numm: 620 Nrww_ Nu,ww_ 90,29 670,05
12 nennb
IIpuem nuiny, HauUMeHOBaHHUe GJir0aA Macca [tmenere pemectsa SEpremeciis Ne peuenTypsi
MOpUHH | Benu, r | MKupsl, r | Yraesoas, r | UCHHOCTE, KKaJ
3aBTpak
W%MMMHW? PHCOBAs C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM 250/50 S ——
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE 200 CoopHuk penentyp uim TTK
XJIEB ITIIEHHUYHBII 50 Coopuuk penentyp uimu TTK
Wtoro 3a npuem numu: 550 2053 20,10] 99,05 623,83
NTOI0 IO MPUMEPHOMY MEHIO
Hroro 0 XK yr KKaJ
Hroro 3a nepuon 250,90 258,20 1 056,86 7 464,96
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CpenHee 3HaYeHHe 32 MEPUOL 20,91 21,52 88,07 622,08

CooTHolleHHe NMUIIEBBIX BEIECTB 1 1 4




